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Introdução 

O Plano anual de atividades do Patronato Nossa Senhora da Conceição é um instrumento de organização e gestão da 

escola, contextualizando as diversas atividades a desenvolver ao longo do ano letivo 2019/2020, com objetivos pedagógicos, 

em articulação com Projeto Educativo. Documentos estes que definem a orientação concetual pela qual se vai orientar a 
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atuação pedagógica da escola, tanto na sua componente curricular como em todas as atividades de complemento e 

enriquecimento curriculares, ou extracurriculares. É um documento de planeamento que define as atividades a desenvolver ao 

longo do ano letivo, sua organização e recursos, de forma a concretizar os princípios constantes do Projeto Educativo. 

Constitui, também parte integrante do plano anual de atividades, documentos relacionados com o bom funcionamento da 

instituição tais como: 

-Lista de pessoal docente e não docente; 

- Horários de pessoal docente, não docente 

- Constituição de salas; 

-Calendário escolar; 

- Horário de componente letiva e não letiva; 

- Calendarização de atividades. 

 

 

Calendário escolar  
O ano letivo inicia a 01 de setembro de2019 e termina a 31 de agosto de 2020. 

Para as crianças do pré-escolar as atividades curriculares começam oficialmente, dia 13 de setembro de 2019 e 

terminam a 19 de junho de 2020. 
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Interrupções letivas paro o pré-escolar: 

- Entre 18 de dezembro de 2019 e 3 de janeiro de 2020; 

- Entre 24 e 26 de fevereiro de 2020; 

- Entre 30 de março e 13 de abril de 2020; 

A instituição encerrará ainda de acordo com o regulamento interno nos seguintes dias: 

-Terça-feira de carnaval; 

- Quinta-feira Santa; 

- Segunda-feira, a seguir ao domingo de Páscoa; 

- 24 de junho (São João); 

- 8 de setembro (Feriado Municipal); 

- 24 e 26 de dezembro; 

- Dois dias para limpezas gerais (a definir), no período da páscoa e final de ano letivo. 

Listas de pessoal 

 

- Lista do pessoal docente 
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- Lista de pessoal não docente 

Educadoras Valência Habilitações Horários 

Maria de Fátima Teixeira 
Monteiro 

Jardim-de-
Infância 

Habilitações Profissionais de 
Educação de Infância 

Das 9h00/12h00 
  Das 13h00/17h00 

Joana Moura Aguiar Portelinha Creche Licenciatura em Educação de 
Infância 

Das 9h00/13h00 
  Das 14h00/17h00 

Luísa Maria Vilela Teixeira 
Gomes Lacerda Cabral Creche Licenciatura em Educação de 

Infância 
Das 9h00/13h00 

  Das 14h00/17h00 

Funcionários Categoria  Valência Horário 

Helena Marques Diretora técnica Creche/ Jardim – de- Infância 
Das 9h00 /12h00 
Das13h00/17h00 
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Constituição de salas 

 As listagens apresentadas, são relativas às inscrições efetuadas até 31 de agosto de 2019. 

 

- Sala berçário 

Diamantina Pinto Ajudante de ação educativa Jardim de Infância 
Das 9h00/14h00 

 Das 15h00/18h00 

Júlio Pinto Motorista/Feitor Creche/ Jardim- de- Infância 
Das 8h00/12h30 

  Das 14h30/18h00 

Maria De Fátima Teixeira Auxiliar de serviços gerais Creche / Jardim-de-infância  
Das 9h00/13h00 
Das 14h00/19h00 

Lurdes Videira Cozinheira Creche/Jardim-de-Infância 
Das 9h00/14h00 
Das15h30/18h30 

Lurdes Marques Ajudante de ação educativa Creche 
Das 8h00/12h30 

 Das 14h30/18h00 

Susana Fílis Ajudante de ação educativa Creche 
Das 9h00/13h00 

 Das 14h00/18h00 

Ana Cristina Januário Ajudante de ação educativa Creche 
Das 9h00/12h30 

 Das 14h30/19h00 
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Crianças Data de nascimento 

Mateus Fernandes Parafita 14/03/2018 

Renata dos Santos Soares Lima 13/04/2018 

Alice Teixeira Gomes 27/10/2018 

Maria Ribeiro Fonseca Lapa Gomes 17/01/2019 

Beatriz Araújo Rocha 18/11/2019 

Luena Alexandra Barros Silva 08/03/2019 

 

 

 

- Sala 2 creche 

 

Crianças Data de nascimento 
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Joana Ledo Silva 17/03/2017 

Dinis Carlos Reis Paulo O1/08/2017 

Ana Rita Rodrigues Jorge 12/08/2017 

Renato Manuel Barros Silva 15/09/2017 

Tomás Rodrigues Cardoso 29/09/2017 

Mariana Filipa Barros Marques 17/11/2017 

Mariana Santos Martins 22/11/2017 

Leonor Teixeira Alves 09/01/2018 

Daniel Alves Monteiro 26/01/2018 

Santiago Mykytyuk Dias 30/01/2018 

 

 

- Sala pré-escolar 
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Crianças Data de Nascimento 

Carolina Ribeiro Fonseca Lapa Gomes 12/01/2014 

Matilde da Silva Alves 23/01/2014 

Rafaela Batista Macedo 03/03/2014 

Benedita Teixeira Gomes 19/06/2014 

Lara Pinto Correia  18/08/2014 

Tiago André Alves Oliveira 18/08/2014 

Gabriel José Peixoto Coelho 30/08/2014 

Santiago Santos Martins 18/09/2014 

Bernardo Pinheiro Sampaio Anjos Correia 10/02/2015 

Salvador Lapa Batista 18/02/2015 

Letícia Pinto Alves 05/06/2015 

Lara Filipa Beselga Mesquita 14/07/2015 

Jorge Luís Oliveira Queirós 11/08/2015 
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Margarida Teixeira Sequeira Pinto Carvalho 31/08/2015 

Miguel Ferreira Pinto 06/10/2015 

Pedro Wang 30/01/2016 

Dinis Pinto Garganta 02/02/2016 

Alice Sousa Dinis 14/04/2016 

Inês Aguiar Cabo 23/07/2016 

Diana Fonseca Pinto 10/10/2016 

Gonçalo da Silva Rodrigues 30/11/2016 

Yara Correia Pinto 10/12/2016 

Miguel Barros dos Santos 24/12/2016 

 

 

 

Horário da componente letiva / não letiva 
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Atividades extracurriculares 

 Segunda – feira Terça – feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 

8:00 – 9:00 Componente de apoio à família 

9:00 – 10:00 Acolhimento Acolhimento Acolhimento Acolhimento Acolhimento 

10:00 – 11:00 Atividades 
(livres/orientadas) 

Atividades 
(livres/orientadas)  

Atividades 
(livres/orientadas) 

Atividades 
(livres/orientadas) 

Atividades 
(livres/orientadas) 11:00 – 12:00 

12:00 – 13:00 Almoço 

13:00 – 14:00 Componente de apoio à família 

14:00 – 15:00 Atividades 
(livres/ orientadas) 

Atividades 
(livres/ orientadas) 

Atividades 
(livres/ orientadas) 

Atividades 
(livres/ orientadas) 

Atividades 
(livre / orientadas) 15:00 - 16:00 

16:00 – 17:00 Lanche 

17:00 – 19:00 Componente de apoio à família 
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As atividades extracurriculares são destinadas as crianças da creche e pré-escolar. Sendo estas distribuídas 

semanalmente da seguinte forma: 

 

Música -quinta-feira 

Movimentos – sexta-feira 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Calendarização de atividades 
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Mês Atividades Objetivos Destinatários 

 
Setembro 

 
 

 
 
 

 
- Reunião de pais; 
 
 
 
- A nossa Escola: 
Identificação dos espaços, 
adaptações as novas rotinas, 
elaboração dos vários mapas, 
integração dos novos no 
grupo; 
 
- Participação nas vindimas e 
colheitas; 
 
 

 
- Estabelecer relações de 
cooperação entre a escola e 
família; 
 
- Favorecer o respeito e a 
cooperação entre todos os 
elementos do grupo; 
- Manifestar atitudes de 
empatia e de pertença a um 
grupo; 
 
- - Proporcionar o contato 
com o meio natural e os seus 
costumes. 

 
 
 
 
- Creche / Jardim-de-
Infância 
 
 
 
 
- Pais 
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Mês Atividades Objetivos Destinatários 

 
Outubro 

 
 

 
 
 
 

 
- Outono; 
 
 
 
- Dia Mundial da música; 
 
 
- Dia mundial da 
alimentação; 
 
 
- Dia Mundial do Animal; 
 
 
 
- Dia das Bruxas; 
 
 
 
 

 
- Identificar a estação do 
ano, e as suas principais 
características; 
 
- Sensibilizar a acuidade 
auditiva; 
 
- Sensibilizar para a 
importância de uma 
alimentação saudável; 
 
- Desenvolver o 
gosto/respeito pelos 
animais; 
 
- Proporcionar vivências 
do maravilhoso, do 
fantástico e imaginário; 
 
 

 
 
 
 
- Creche / Jardim-de-
Infância 
 
 
 
 
- Pais 
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Mês Atividades Objetivos Destinatários 

 
Novembro 

 

 
 

 
- Magusto; 
 
 
 
- Preparação das 
atividades de natal; 
 
 
- Dia do Pijama 

 
- Promover o conhecimento 
e o contato com as 
tradições locais; 
 
- Promover a socialização e 
sentimentos de pertença; 
 
 
- Vivenciar o espirito de 
partilha e solidariedade; 
- Fortalecer a aproximação 
escola/família. 
 

 
 
 
 
- Creche /Jardim-de-
Infância 
 
 
 
 
- Pais 
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Mês Atividades Objetivos Destinatários 

 
Dezembro 

 

 

 
- Festa de natal; 
 
 
 
 
 
 
 
-Decoração da Escola com 
motivos natalícios; 
 
 
-Inverno; 
 
 

 
- Vivenciar o Natal, 
sensibilizando, para os 
valores de partilha e 
solidariedade; 
-Promover um momento de 
comunhão entre a comunidade 
escolar; 
 
-Preservar o espirito de 
Natal; 
 
 
-Identificar a estação do ano 
e conhecer as suas principais 
características; 
 

 
 
 
 
- Creche / Jardim-de-
Infância 
 
 
 
 
- Pais 
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Mês Atividade Objetivos Destinatários 

 
Janeiro 

 

 
 

 
- Dia de reis; 
 
- Santo Amaro. 
 
 

 
- Participar em momentos 
pertencentes as tradições 
locais; 
- Promover o relacionamento 
interpessoal e sentimentos 
de pertença a um grupo; 
- Transmissão de valores e 
cultura. 
 

 
 
 
 
- Creche / Jardim–de-
Infância 
 
 
 
 
- Pais 
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Mês Atividades Objetivos Destinatários 

 
Fevereiro 

 
- Dia dos namorados / 
amizade; 
 
 
 
- Carnaval; 
 

 
- Transmissão de valores e 
cultura; 
- Desenvolver o lado 
emocional afetivo. 
 
- Participar em momentos 
pertencentes as tradições 
locais; 
 

 
 
 
 
- Creche / Jardim-de–
Infância 
 
 
 
 
- Pais 
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Mês Atividades Objetivos Destinatários 

 
Março

 

 
- Primavera; 
 
 
 
- Dia do pai; 
 
 
 
- Dia da árvore; 
- Dia mundial da água; 
 
 
 
 
 
 

 
- Identificar a estação do 
ano e conhecer as suas 
principais características; 
 
- Tomada de consciência 
para o valor da família na 
sociedade; 
 
- Fomentar o respeito pela 
preservação da natureza; 

 
 
 
 
-Creche / Jardim-de–
Infância 
 
 
 
 
 
- Pais 
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Mês Atividades Objetivos Destinatários 

 
Abril

 

 
- Dia dos Padrinhos; 
 
 
 
-Páscoa. 
 
 
 
- Feira de outono. 
 

 
- Favorecer o 
relacionamento interpessoal; 
 
- Descobrir/ conhecer as 
tradições e origens da 
Páscoa; 
 
- Promover o convívio e a 
partilha de experiências. 

 
 
 
 
- Creche /Jardim–de-
Infância 
 
 
 
 
 
- Pais 
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Mês Atividades Objetivos Destinatários 

 
Maio

 

 
- Dia da mãe; 
 
 
- Dia da família 

 
- Promover laços de 
afetividade; 
 
- Reforçar a importância da 
família na vida das crianças; 
-Tomada de consciência para 
o valor da família na 
sociedade. 
 

 
 
 
 
- Creche / Jardim-de-
Infância 
 
 
 
 
- Pais 
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Mês Atividades Objetivos Destinatários 

 
Junho 

 
- Dia da Criança; 
 
 
 
-Santos Populares; 
 
 
 
- Festa de Final de Ano; 
 
 
 
-Verão. 
 
 
 
- Passeio de Fim de Ano. 
 
 

 
- Desenvolver nas crianças o 
interesse pelos seus direitos 
e pelos dos outros; 
 
- Promover o conhecimento 
das tradições e costumes 
locais; 
 
- Proporcionar o convívio 
entre toda a comunidade 
escolar e pais; 
 
-Identificar a estação do 
ano e as suas características 
 
- Promover o convívio e as 
relações com os outros. 
 

 
 
 
 
- Creche / Jardim–de-
Infância 
 
 
 
 
- Pais 
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Outras atividades a desenvolver 

 

Para além das atividades atrás descritas, serão ainda dinamizadas outras atividades baseadas nas planificações de 

cada sala, podendo ser desenvolvidos mini- projetos de sala. 
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Avaliação do Plano de atividades 

 

O plano anual de atividades irá ser avaliado trimestralmente em reuniões pedagógicas. 

De uma forma cuidada serão analisados os objetivos alcançados e ajustadas algumas mudanças casa haja necessidade. 

No final de ano letivo será elaborado um relatório final de todo o plano anual de atividades. 

 


